
Wellness-Anwendung Punkte
Algenpackung Teilkörper 9
Algenpackung Ganzkörper 10
Algenpackung inkl Aromaölmassage Teilkörper 13
Algenpackung inkl Aromaölmassage Ganzkörper 19
Aromaölmassage Ganzkörper 13
Aromaölmassage Teilkörper 8
Ayurveda Ganzkörper 24
Ayurveda Rücken 15
Ayurveda Fuß 15
Ayurveda Gesicht/Kopf 13
Hot Stone Ganzkörper 60 min 18
Hot Stone Rücken 30 min 9
Körperölung 4
BIOMARIS Milchbad 6
Kräuterölbad 6
Nachtkerzenölbad 6
Kaiserbad Einzel 8
Cleopatrabad 6
Cleopatrabad inkl Aromaölmassage Ganzkörper 17
Cleopatrabad inkl Aromaölmassage Teilkörper 13
Salzabreibung Ganzkörper 7
Salzabreibung inkl Aromaölmassage Ganzkörper 17
Salzabreibung inkl Aromaölmassage Teilkörper 10
Salzabreibung Teilkörper 5
Bretonisches Salzbad 5
Hamam Seifenbürstenmassage 7
Rhasul-Bad 6

Therapie-Anwendung Punkte
Nordic Walking 4
Bodyjam 3
Bodypump 3
Step Aerobic 3
Pilates 3
Progressive Entspannung 4
Fango im Wasserbett 3
Reizstrom 2
Fußmassage 8
Fußreflexzonenmassage 8
klassische Massage 20 min 6
klassische Massage 40 min 11
Kneippsche Güsse 3
Med. Wannenbad 6
Sauerstoffbad 6
manuelle Lymphdrainage 30 min 6
manuelle Lymphdrainage 40 min 8
Sauerstofftherapie 2
Solebad 6
Soleinhalation Einzel 2
Wassergymnastik Gruppe 3
Krankengymnastik einzeln 6
Kaltlufttherapie 2


