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SPEISEK A R T E
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H A U P T G Ä N G E

Spaghetti (A,C) mit mediterranen Gemüse (vegetarisch)                        10,00 €	
	       + Hähnchenbruststreifen (A,C,G,I,J,K,10)		     14,00 €  		

     	          + Garnelenspieß (B,D,N)   			      16,00 € 

Eichsfelder Rostbrätel					        11,00 €	
Kartoffelsalat (J)	

Backfisch (A,C,D,)	 					         13,00 €       
paniertes Alaska-Seelachsfilet / Kartoffelsalat (J) / Remoulade-Soße (A,C,J,1,8)

Saftige Hähnchenbrustfilet 				       14,00 €
mit Tomaten-Mozzarella (G) überbacken / kleiner Salatteller / Reis 

Schweineschnitzel (A,C,J)					        14,50 €		
Champignonrahmsoße (A,G,J) / Pommes Frites

Leineaue Burger 					        15,00 €	
Saftige Rindfleisch-Pattes (J) mit Käse (G) überbacken / Bacon (3) / 
Salat / Tomaten / Gurke / Zwiebeln / BBQ-Soße (J,8) / 
Cole Slaw-Salat (A,G,J,8) / Pommes Frites	
	  
Schweinefilet	 					          18,50 €	      
mit Kroketten und in Pfeffersoße 
	            

S N A C K S

Tagessuppe							       5,50 €

Ofenkartoffel							       6,50 €
kleiner Salat / Kräuterdip (G,J)	       			 

Kürbiskernrösti 	 					     8,50 €
kleiner Salat / Aioli  (G,J)	 	       			 

		

V I T A L P A R K  S A L A T V A R I A T I O N E N

Vega-Salat						                 10,00 €
Gemischter Salat / Croutons (A) / Körnermischung (E,H,K) / Kräutervinaigrette (L,1,3,5)	       

Vital-Salat				               		             11,00 €
Mediterraner Salat (L,1,3,5) / Hirtenkäse (G)     	              

Thunfisch-Salat			              		             13,00 €
Gemischter Salat / Thunfisch (D,F,1) / Zwiebeln / Kräutervinaigrette (L,1,3,5) 

Fitness-Salat				               		                13,50 €
Gemischter Salat / Hähnchenbruststreifen (A,C,G,I,J,K,10) / Joghurtdressing (G) 	

Wellness-Salat				               		              15,00 €
Garnelenspieß (B,D,N) / Avocado-Salat (L,3) / Eisbergsalat / Tomaten / Gurken / 
Zwiebeln / Rapsöl / Weißweinessig 		     

Täglich 
geöffnet von
10 – 18 Uhr

www.vitalpark-hei l igenstadt.de

F Ü R  D I E  K L E I N E N  G Ä S T E

Portion Pommes Frites					         3,00 €	

Kinderschnitzel (A,C,J)	  				         6,00 €
Pommes Frites  		

Nudeln (A,C,G)						           6,00 €
mit Tomatensoße				                  

Chicken Nuggets (5 Stück) (A)				            6,00 €
Pommes Frites	    				            	       
		
Kartoffelpuffer (C,3)					          6,00 €
mit Apfelmus 				       		       

S C H W I M M B A D  K L A S S I K E R

Wiener Würstchen  (G,H,J,2,3,8)		  		              6 ,00 €
Kartoffelsalat (J)			           

Riesencurrywurst (F,G,H,I,K,L,1,2,3,4,8,10)		  	             9,50 €	      
Pommes Frites					             1/2 Portion     6,50 €	 	
	             
Flammkuchen (A,C,G)	 			                             9,50 €	   
Elsässer Art oder Mediterran 

Chicken Nuggets (10 Stück) (A)				              10,00 €	   
Pommes Frites 			               



		

GETRÄNKE
K A R T E

Smoothie Orange 			             		     6,50 €
Orangenschale-Goji-Acerola-Mango-Apfel

Smoothie Purple 		  	             		     6,50 €
Himbeere-Brombeere-Heidelbeere-Johannisbeere
Orange-Banane-Apfel

Smoothie Green			             		     6,50 €
Matcha-Ingwer-Grünkohl-Birne-Spinat-Banane-Apfel

		     		

Förstina Wasser 				     0,25l 	    2,50 €
(classic, medium, naturell) 				    0,75l 	    5,00 €
  Coca Cola / Fanta / Sprite / 
Cola Zero / Mezzo Mix (1,3,7)		  	  0,33l 	    3,00 €

Bitter Lemon	 (1,2,3,7)				      0,2l 	    3,00 €

Tonic Water (13)				      0,2l 	    3,00 €

Ginger Ale (1)					       0,2l 	    3,00 €

Eistee	 Grüner Tee-Mango-Kamille	   	    0,4l 	    5,50 €

Eistee	 Schwarzer Tee-Pfirsich-Hibiskus	    0,4l 	    5,50 €

Apfelsaft 
Bananennektar
Orangensaft  
Kirschnektar
Rhabarbernektar		     
Alle Säfte auch als Schorle erhältl ich   	 klein 2,50 €  | groß 4,50 €
	

F R U C H T S Ä F T E  V O N  B E C K E R ` S  B E S T E R  

   0,2l 	    3,00 €
		   		    0,4l 	    5,00 €

 	  

Beck´s vom Fass 			   0,3l 	 3,00 €
					     0,5l 	 4,50 €

Köstrizer Schwarzbier 		  0,5l 	 4,50 €		

Paulaner Weizen	   		  0,5l 	 4,50 €

Paulaner Hefe Hell			   0,5l 	 4,50 €

Paulaner Hefe Dunkel		  0,5l 	 4,50 €

Paulaner Kristall			   0,5l 	 4,50 €

Paulaner Hefe Alkoholfrei		  0,5l 	 4,50 €

Paulaner Hefe Zitrone Alkoholfrei	 0,5l 	 4,50 €

		     		

B I E R

Glas Sekt 					     4,50 €

Aperol Spritz 			     	 7,50 €	

Lillet Wild Berry				    7,50 €

Chardonnay
trocken, Italien  (L, M) 		   	 0,2l 	 5,50 €

Grüner Veltliner
leicht und fruchtig, Österreich  (L, M) 	  	 0,2l 	 5,50 €

Bacchus Spätlese
süß, Deutschland  (L, M) 	  		  0,2l 	 5,50 €

Merlot
trocken, Deutschland  (L, M) 		  	 0,2l 	 6,00 €

Täglich 
geöffnet von
10 – 18 Uhr



KAFFEE 
K A R T E

www.vitalpark-hei l igenstadt.de

Eichsfelder Schmandkuchen			   1,50 €

Torten						      3,50 €

Tasse Filterkaffee			   	 2,50 €

Pott Filterkaffee				    3,90 €

Espresso					     2,70 €

Café Crema					     2,70 €

Pott Café Crema				    4,20 €

Cappuccino					     3,20 €

Milchkaffee					     3,20 €

Latte Macchiato				    3,40 €

Heiße Schokolade				    3,20 €

Glas Tee – verschiedene Sorten			  2,50 €



Zusatzstoffe 		  Allergene
1) mit Farbstoff 		  A) glutenhaltig
2) mit Konservierungsstoff 		  B) enthält Krebstiere
3) mi Antioxidationsmittel 		  C) enthält Eier
4) mit Geschmacksverstärker 	 D) enthält Fisch
5) geschwefelt 		  E) enthält Erdnüsse
6) geschwärzt 		  F) enthält Soja
7) gewachst 			   G) enthält Milch
8) mit Süßungsmittel 		  H) enthält Schalenfrüchte
9) Aspartam- Phenylalaninquelle 	 I) enthält Sellerie
10) mit Phosphat 		  J) enthält Senf
11) coffeinhaltig 		  K) enthält Sesamsamen
12) Chininhaltig 		  L) enthält Schwefeldioxid/Sulfite
13) Nitritpökelsalz 		  M) enthält Lupinen		
			   N) enthält Weichtiere

www.vitalpark-hei l igenstadt.de
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